
BESTUUR KWB - TERNAT 
Dagelijks Bestuur 
E.H. J. De Ridder, Borredam 29, Ternat (02/582.12.67) Proost. 
Marc Despiegelaere, Borredam 15, Ternat (02/582.17.59), Secretaris 
Luc De Waele, Boterstraat 44, Ternat (02/582.60.24) 
Paul Leys, Hortensialaan 8, Ternat (02/582.38.98), Kassier 
Richard Muylaert, Stationsstraat 59, Ternat (02/582.33.92), 
Denis Ticket, Neerveldlaan 49, Ternat (02/582.29.21), Medevoorzitter 
Nestor Vandermotten, Heirbaan 15 Ternat, (02/582.37.70) 
Bert Wambacq, Donkerstraat 19, Ternat (02/582.13.25 ) 
 
Wijkmeesters 
Jaak Benoit, Borredam 27, Ternat (02/582.32.50) 
Charles Chiers, Sterrelaan 31, Ternat (02/582.42.74) 
Ivo Claeys, Neerveldlaan 21, 1740 Ternat (02/432.24.43) 
Roger Decelle, ‘t Serclaesstraat 22, Ternat (02/582.50.89) 
Gilbert Dekerf, A. De Feyterstraat 78, Ternat (02/582.22.78) 
Luc Huybrecht, Assesteenweg 197, Ternat (02/582.02.20) 
Willy Schoukens, Eikenlaan 23, 1740 Ternat (02/582.73.28) 
Herman Vierendeels, Iepenlaan 22, Ternat (02/582.19.24) 
 
Jong KWB (samen met KWB St-Jozef) 
Kris De Bisschop, Meersstraat 201, 1742 Ternat (02/582.30.28) 
Gunter De Smet, Affligemstraat 26c , 1742 Ternat (0496/92.48.36) 
Guy Geenens, Sluisvijverstraat 22, 1742 Ternat (053/66.90.99) 
Pascal Walschot, V. Cauwelaertstr 161,1740 Ternat (02/452.23.81) Medevoorzitter 
Jan Casier, De Feyterstraat 56, 1740 Ternat  02/453.27.59  
 

Heeft ook U interesse  
om lid te worden van KWB – TERNAT of van Jong KWB,  

om van deze ploeg deel uit te maken of om een activiteit te organiseren 
neem dan gerust contact met ons op.  

Wij verwachten U.  

 
 

KWB-TERNAT    Activiteitenkrantje  
          Januari 2009 

 

Jaarthema : de sociale zekerheid is er voor u ! 
 
               Kalender 2008 – 2009 voor KWB – Ternat 

Dinsdag 6 jan Premies, subsidies en fiscale voordelen voor 
energiebesparende maatregelen in de woning 

Maandag 2 febr Praten met je kind: KWB St-Jozef. 
Dinsdag 3 febr Koken met kruiden 
Zaterdag 7 febr Dropping 
Dinsdag 3 maart Het TINA- gesprek - Sterke reisverhalen 
Vrijdag 13–zondag 16 maart Familieweekend in Duinse Polders Blankenberge 
Zaterdag 28 maart Spaghettifestijn samen met KAV 
Dinsdag 7 april Bezinning rond Pasen 
Woensdag NM 8 april  Bewegen met kinderen 
Donderdag 21 mei Dag van de KWB en ACW in Antwerpen 
Zaterdag 6 juni Daguitstap: op zoek naar alternatieve energie 
23 – 29 juli Lourdesbedevaart 
Naast dit programma zullen we jullie ook regelmatig berichten over het programma 
van KWB St-Jozef, waar we jarenlang een zeer goede samenwerking mee 
hebben. 
 

 



Verslagje informatieavond:  Digitale fotografie II 
 
Marcel Leys was na 5 jaar opnieuw onze gast.  5 Jaar geleden stond de 
digitale fotografie in haar kinderschoenen.  Ons geheugen werd opgefrist 
toen Marcel de bits, bytes en de pixels opnieuw uitlegde aan de hand van 
een kruissteekhandwerkje van grootmoeder.   Toen lag de nadruk van de 
avond op wat te letten bij de aankoop van een digitaal fototoestel.   
Deze keer lag de focus op beeldverwerking en het maken van 
klankmontages. 
Of toch niet helemaal?  Neen, foto’s van GSM toestellen zijn niet bepaald 
de favoriet van Marcel.!  Leuk om snel een treffend moment vast te leggen, 
maar nooit niet goed genoeg om nadien de foto te bewerken.  Tenzij je 
bereid bent van een pak geld te investeren in je GSM.  Maar dan kun je 
voor evenveel geld een zeer degelijk digitaal fototoestel aankopen. 
 
Bij de beeldverwerking maakten we kort kennis met Google Picassa, 
GIMP, Adobe Elements en het onvermijdelijke, zeer goede maar dure 
Photoshop.  Voor het maken van album werd Pixbook gedemonstreerd, en 
voor het maken van een panoramafoto Autostitch.  Verder kregen we nog 
een korte demonstratie van enkele (naar mijn inziens nutteloze) snufjes 
zoals een programma om een foto-mozaïk te maken. 
 
Interessant was zeker ook de mogelijkheden van het 
klankverwerkingsprogramma m.objects te zien.   En dan klank op beeld 
zetten met Cool Edit Pro.  Het eindresultaat kan een prachtige 
diarapportage zijn, zoals we er één gezien hebben van Marcel. 
 
Uitstekend “speelgoed” voor wie veel tijd heeft, of er tijd wil voor maken!!! 
 
Verslagje van het  Familiekerstfeest 
 
Dit jaar rondden we terug de kaap van 100 deelnemers: 76 volwassenen 
en 24 kinderen!  Na een korte Kerstbezinning van Roger mochten we 
aanschuiven aan de rijkelijk gevulde dis, die de J-KWB’ers hadden bereid. 
De Kerstman kwam op bezoek met een geschenkje voor de kleinsten, en 
Paul en Nestor met lotjes voor de tombola. Jong en oud waagden zich aan 
de volksspelen, terwijl enkele KWB-ers zich over de afwas ontfermden. 
Nadien startten we met het dansfeest, dat tot in de vroege uurtjes doorliep. 
Een geslaagde familieavond! 
 
 
 
 

Dinsdag 6 jan om 20u : Premies, subsidies en fiscale voordelen 
voor energiebesparende maatregelen in de woning  
 
Sprekers Geert De Feyter en Kevin Stevens 
 
Dinsdag 3  febr 19u30: Koken met kruiden 
 
Koken met kruiden bestaat uit één les waarin we leren koken met de 
kruidenmix die Wereldsolidariteit tijdens haar lentecampagne verkoopt.  We 
gaan even dieper in op het gebruik van kruiden in het algemeen en leren 
samen een drietal lekkere gerechten maken.  De recepten zijn speciaal 
voor de KWB samengesteld. 
Tijdens de kookles bekijken we ook een video van 30 min. over de werking 
van Wereldsolidariteit in het Zuiden.   Het accent blijft echter wel liggen op 
het koken zelf, en dit door de deelnemers. 
We richten ons niet enkel op ‘koken voor mannen’: ook partners kunnen 
deelnemen. 
 
De kosten van de avond worden verdeeld onder de deelnemers 
 
Om een idee te hebben van het aantal deelnemers en de hoeveelheid 
aankopen, vragen wij van telefonisch in te schrijven bij Marc Despiegelaere 
02/582 17 59 tegen zondag 1 Februrari 
 
Zaterdag 7 febr: DROPPING 
 
Jong-KWB, KAV en KVLV nodigen jullie uit voor hun 6e dropping. 
 
Vertrek aan de kerk van St-Martens-Lennik tussen 19 u en 20 u. 
Aankomst op een onbekende plaats om ±23 uur. 
€ 3 leden (+ gezin), € 5 niet-leden. Betalen bij inschrijving. 
NIET VERGETEN: Regenkledij, stapschoenen, zaklamp en reflecterend 
vestje. 
Wij zorgen voor iets hartigs tijdens en iets warms na de dropping. 
 
Inschrijven kan tot 1 februari, bij 
Pascal Walschot (JONG-KWB) 
02/452.23.81  pascalkatleen@skynet.be 
 
Familieweekend 15-17 maart in Duinse Polders Blankenberge 
Je vind een aparte uitnodiging met inschrijvingsstrook in je Raak. 
 
Uiterste inschrijvingsdatum: 3 februari. 



 
Maandag 2 feb: Praten met je kind 
 
Lesgeefster: Hilde Maes 
In opvoedingsprogramma’s zoals Supernanny wordt ouders uit de doeken 
gedaan hoe ze grenzen stellen, kinderen bijsturen, straffen en belonen 
wanneer nodig. Minder aandacht gaat naar wat er bij een kind leeft. Tijdens 
deze activiteit leer je hoe je kinderen op moeilijke momenten steunt. 
Tijdens deze infosessie krijgen ouders (en andere opvoeders) op een 
praktische manier vaardigheden aangeleerd om de communicatielijnen 
tussen hen en hun kind open te houden. 
De lesgeefster beloofde ook aandacht te hebben voor pubers, want “daar 
praat je anders mee dan met kleine kinderen”. 
Wie: Alle KAV- en KWB-leden (niet-leden zijn welkom maar niet verzekerd) 
 
Wanneer: Maandag 2 februari 2009 om 20 uur 
 
Waar: Processiezaal, Parochiehuis, Ternat 
 
Inkom: gratis  (koffie inbegrepen, andere consumpties zijn betalend) 
 

KWB-Sportief 
Volleybal ( samen met de veteranen van volleybalclub Kruikenburg) 
Iedere donderdag van 20.30u tot ± 23.00u in de sporthal van KRUIKENBURG.  
Informatie & coördinatie : DENIS TICKET, Neerveldlaan 49, Ternat (02/582.29.21) 
 
Volleybal - Mini-voetbal 
Iedere vrijdag van 19u tot 20u in de zaal HORIZON Gemeenschapsschool 
Informatie : BENNY VETSUYPENS, Eikenlaan 14a, 1740 Ternat (02/582.31.66). 
 
Baby- zwemmen 
Elke Zaterdag om 9u00 of 9u30 in het zwembad van het MPI in Strijtem. 
Informatie: Pascal Walschot: 02/ 452.23.81 
 

 

Uitslag van de tombola van het Kerstfees van 20/12/08 
 
Prijs 
nr. 

Lot 
nr. Omschrijving 

Prijs 
nr. 

Lot 
nr. Omschrijving 

Prijs 
nr. 

Lot 
nr. Omschrijving 

         
91 2 Set sleutels 73 306 Bestek 68 646 Fles rode wijn 
11 11 Waardebon Horta 46 313 Koffie 61 647 BZN-kaars 

39 25 
Anti-ijsdeken 
voorruit 82 315 Tas boeken 109 655 Gevulde Tas 

81 28 Tas boeken 99 336 Fietscomputer 93 656 Verhuis-set 
49 30 Auto-set 106 357 Gevulde Tas 22 661 Voorleesboek 
89 35 Laser-waterpas 36 360 Rugzak 25 668 Aladin-boek 
45 49 Koffie 88 374 Bestek 35 677 Puzzle 
90 59 Vershouddoosjes 53 379 Zakmes 34 680 Puzzle 
83 63 Strandspeeltjes 41 391 Boekenpakket 13 686 Waardebon Horta 
6 70 BZN-kaars 108 403 Gevulde Tas 48 687 Dambord 

94 78 Twee glazen 33 412 Stoeltje 76 706 Tas boeken 
87 84 Ijsvormpjes 14 430 BZN-kaars 15 715 BZN-kaars 

101 94 Fietscomputer 95 434 Afwassponsjes 107 722 Gevulde Tas 
50 97 Fietsverlichting 30 440 Jommekespakket 60 724 Koffie 
80 101 Tas boeken 37 443 Rugzak 4 745 BZN-kaars 
9 112 Tas 31 449 Puzzle 19 746 Jommekespakket 

71 117 Vis & wijnboek 79 452 Tas boeken 44 755 Anti-ijsdeken voorruit 
23 129 Voorleesboek 8 476 BZN-kaars 55 776 Zakmes 

103 151 Schaar 42 490 
Anti-ijsdeken 
voorruit 3 781 Oprolkabel 4 st. 15 m 

2 163 Waterfilter 66 494 Fles rode wijn 64 785 Radio 
72 168 Vis & wijnboek 57 495 Koffie 20 805 Jommekespakket 
7 178 BZN-kaars 104 499 Schaar 5 826 BZN-kaars 

98 183 Mini-thermos 40 522 
Anti-ijsdeken 
voorruit 10 866 Tas 

75 186 Tas boeken 100 540 Fietscomputer 84 874 Doos nagels 
52 200 Speelkaarten 21 551 Jommekespakket 1 901 Gereedschapstrolly 
78 202 Tas boeken 65 560 Fles rode wijn 77 912 Tas boeken 
12 213 Waardebon Horta 59 567 Koffie 96 917 Afwassponsjes 
17 216 Jommekespakket 63 581 Mini-thermos 69 926 Vis & wijnboek 
29 225 Jommekespakket 58 582 Koffie 47 939 Koffie 
86 232 Ijsvormpjes 28 587 Jommekespakket 51 953 Speelkaarten 

105 245 Boekenpakket 18 588 Jommekespakket 67 956 Fles rode wijn 
70 258 Vis & wijnboek 97 592 Afwassponsjes 74 1008 Pak printerpapier 
26 264 Fles Lambertini 56 598 Zakmes 111 1082 Gevulde Tas 
54 270 Zakmes 110 605 Gevulde Tas 92 1085 Doos nagels 

43 273 
Anti-ijsdeken 
voorruit 85 621 

Toebehoren 
tuinslang 32 1094 Puzzle 

38 282 Paraplu 102 635 Schaar 27 1100 Fles Lambertini 
24 289 Voorleesboek 16 641 BZN-kaars 62 1104 Bordonderleggers 

 


	Wij zorgen voor iets hartigs tijdens en iets warms na de dropping.
	KWB-Sportief


