BESTUUR KWB - TERNAT

Dagelijks Bestuur

E.H. J. De Ridder, Borredam 29, Ternat (02/582.12.67) Proost.

Marc Despiegelaere, Borredam 15, Ternat (02/582.17.59), Secretaris
Luc Dewaele, Boterstraat 44, Ternat (02/582.60.24)

Paul Leys, Hortensialaan 8, Ternat (02/582.38.98), Kassier

Richard Muylaert, Stationsstraat 59, Ternat (02/582.33.92),

Denis Ticket, Neerveldlaan 49, Ternat (02/582.29.21), Voorzitter
Nestor Vandermotten, Heirbaan 15 Ternat, (02/582.37.70)

Wijkmeesters
Jaak Benoit, Borredam 27, Ternat (02/582.32.50)

Charles Chiers, Sterrelaan 31, Ternat (02/582.42.74)

Ivo Claeys, Neerveldlaan 21, 1740 Ternat (02/532.24.43)
Roger Decelle, ‘t Serclaesstraat 22, Ternat (02/582.50.89)
Gilbert Dekerf, A. De Feyterstraat 78, Ternat (02/582.22.78)
Luc Huybrecht, Assesteenweg 197, Ternat (02/582.02.20)
Willy Schoukens, Eikenlaan 23, 1740 Ternat (02/582.73.28)
Herman Vierendeels, lepenlaan 22, Ternat (02/582.19.24)

Jong KWB (samen met KWB St-Jozef)

Kris De Bisschop, Kleine Groeneweg 29, 1790 Teralfene (053/66.07.01)
Gunter De Smet, Affligemstraat 26¢ , 1742 Ternat (0496/92.48.36)

Guy Geenens, Sluisvijverstraat 22, 1742 Ternat (053/66.90.99)

Pascal Walschot, V. Cauwelaertstr 161,1740 Ternat (02/452.23.81)

Jan Casier, De Feyterstraat 56, 1740 Ternat 02/453.27.59

Heeft ook U interesse
om lid te worden van KWB — TERNAT of van Jong KWB,
om van deze ploeg deel uit te maken of om een activiteit te organiseren
neem dan gerust contact met ons op.
Wij verwachten U.

BT

kw beensgezind

kw beensgezind
KWB-TERNAT Activiteitenkrantje
oktober 2010

Jaarthema : “we kijken vooruit I
Kalender 2010 — 2011 voor KWB - Ternat

Vrijdag 1/10/10 Cafée Mangé KWB St-Jozef

Dinsdag 05/10/10 De gevaren ven de kredietkaarten

Zaterdag 16/10/10 Met de ACW stand “wordt schandalig duurzaam” op
de jaarmarkt

Donderdag 21/10/10 Multicultureel koken (1° les) KWB St-Jozef

Dinsdag 02/11/10 Sterke reisverhalen: Madagaskar

Donderdag 04/11/10 Multicultureel koken (2° les) KWB St-Jozef

Woensdag 10/11/10 Wijninitiatie en —degustatie KWB St-Jozef

Dinsdag 07/12/10 Alternatief verwarmen

Zaterdag 18/12/10 FAMILIEFEEST

Dinsdag 04/01/11 Open Wijkmeestervergadering met kleine receptie

Dinsdag 01/02/11 Erfenis zonder bekommernis

Dinsdag 01/03/11 Kookles: hoe taart en cake bakken?

Vrijdag 18/3 — Zond 20/3/11  Familieweekend in Ter Helme Oostduinkerke

Zaterdag 26 maart Spaghetti festijn samen met KAV

Dinsdag 05/04/11 Je kind is wat het eet: thema gezond eten

Zondag 01/05/11 Dag van de KWB in Planckendael Mechelen

Dinsdag 03/05/11 Paasbezinning

Begin juli 2011 Fietstocht

Zoals elk jaar werken we nauw samen met K.W.B St-Jozef.
We zullen maandelijks ook hun activiteiten aankondigen.



‘ Verslagje startavond 3 september

Dinsdag 5 oktober: de gevaren van de kredietkaarten

30 leden en sympathisanten daagden op voor een gezellige avond in “de Borre”.

Informatie avond over de gevaren en de mogelijke valkuilen van het overaanbod aan Denis en Luc hadden gezorgd voor lekkere kaas en wijn, en werden geassisteerd
diverse soorten kredietkaarten, en het onbesuisd gebruik van kredietkaarten. door Mia voor het dekken van de tafels.
Voorzitter Denis presenteerde ons jaarprogramma.
Zaterdag 16 oktober: infostand “wordt schandalig duurzaam” ACW Ternat ‘ Daarna werden de vakantieverhalen uitgewisseld bij een glaasje wijn of een
biertje.

Breng een bezoekje aan de “Wordt schandalig duurzaam” infostand van ACW
Ternat op de Jaarmarkt.

Verslagje : de Gordel voor veilig verkeer van Ternat 19 september

Je vindt er allerlei tips om meer energiebewust te leven.
Voor de 14° keer werd de gordel door Ternat georganiseerd. Het weer twijfelde

Dinsdag 2 november: sterke reisverhalen: Madagaskar ‘ tussen zon en regen, maar toch waren er 112 deelnemers komen opdagen voor

een ‘rondje Ternat’ van ongeveer 22 km. Hierbij ook veel kinderen. Het werd een
gezellige, rustige, verkeersveilige tocht, waarbij na een tijdje het zonnetje toch te
Verslag van reis naar Madagaskar met focus op de voorschijn kwam.

ontwikkelingsproblematiek.

De belangrijkste doelstellingen van de fietshond zijn:

Reisverslag met foto's verwerkt in PowerPoint over - fietssassen (opstelvak voor fietsers voor een rood licht),

Madagaskar, met speciale aandacht voor de problematiek van - pleidooi voor éénrichtingsfietspaden (niet zoals de Brusselstraat zal worden),
(de niet snelle) ontwikkeling van het land. Ook aandacht voor de - Goepies (“Pas op” — “En gaan” verkeershorden)

enorme biodiversiteit die het wondermooie eiland herbergt. - het verplichten van een fietsbel

- het verbieden van de Ipod.
Door Betty en Marc Despiegelaere.

Parochiehuis Ternat: 20u30 o Het besluit; "Fietsen, JA & maar VEILIG!?"
Ingang: leden 1 €, niet-leden: 2 €, drankje inbegrepen.

Naar de nabije toekomst toe wil het Gordelcomité evolueren of groeien naar een
Verkeersplatform. Verkeersgevoelige gebruikers kunnen aan één van de leden (zie
brochure) of charlie.eylenbosch@telenet.be / 0488 985940 hun belangstelling

Dinsdag 7 december: Alternatief Verwarmen uiten.

25% van het energieverbruik in Belgié is door gezinnen. Hoe kunnen Afspraak: De Ploter op donderdag 28 oktober om 20 u.
we besparen en eventueel overstappen op een energiezuinig

verwarmingssysteem?

Wat is de energiebehoefte van uw woning?

Centrale verwarmingsmogelijkheden.

Decentrale verwarmingsmogelijkheden.

Is een pelletkachel een goed alternatief?

Parochiehuis Ternat: 20u
Ingang: leden 1 €, niet-leden: 2 €, drankje inbegrepen.



mailto:charlie.eylenbosch@telenet.be�

Dansavonden — Eerste hulp op de dansvloer

| Wijninitiatie en -degustatie - KWB SINT-JOZEF |

KWB Dilbeek Savio organiseert dit werkjaar terug een cursus eerste hulp op de
dansvloer. Dit is een tiendelige lessenreeks waarbij er verschillende dansen
aangeleerd worden.

De datums werden vastgelegd telkens op woensdagavond vanaf 20u00 op 20
oktober, 3 en 10 november, 1 en 29 december 2010. In 2011 gaan we verder op
12 en 19 januari, 16 februari, 2 en 16 maart.

De lessenreeks kost € 100 per koppel en voor niet leden € 120.

We gaan alvast met enkele koppels van Ternat deelnemen.
Wie gaat er nog mee ?

Meer inlichtingen bij Luc Dewaele (02 582 60 24 — dewaeleluc@base.be ) of bij
Freddy Verscheuren (02-466 02 33 - freddy.verschueren@telenet.be ) van KWB
Savio.

Liefst op voorhand inschrijven bij Freddy Verscheuren

KWB-Sportief

Volleybal ( samen met de veteranen van volleybalclub Kruikenburg)
ledere donderdag van 20.30u tot + 23.00u in de sporthal van KRUIKENBURG.
Informatie & codrdinatie : DENIS TICKET, Neerveldlaan 49, Ternat (02/582.29.21)

Volleybal - Mini-voetbal
ledere vrijdag van 19u tot 20u in de zaal HORIZON Gemeenschapsschool
Informatie : BENNY VETSUYPENS, Eikenlaan 14a, 1740 Ternat (02/582.31.66).

Baby- zwemmen
Elke Zaterdag om 9u00 of 9u30 in het zwembad van het MPI in Strijtem.
Informatie: Pascal Walschot: 02/ 452.23.81

e s

kw beensgezind

Raak je altijd weer in paniek wanneer de ober je de wijnkaart overhandigt? Vanaf
nu hoeft dat niet meer! Op deze wijnavond voor ‘dummies’ krijg je alles uitgelegd:
van het uitkiezen van wijn tot het openen van een fles en het op de juiste manier
inschenken van de wijn, alles helder geformuleerd en gemakkelijk te begrijpen.

Met "een neus voor wijn" leert Bernard Van
Caster ons om wijn te proeven door gebruik te
maken van alle zintuigen :

- ogen : wat vertelt de kleur ons?

- neus : wat ruiken we, wat kunnen we van de
wijn verwachten. Het ruiken wordt wel eens
vergeten vandaar dat hij de deelnemers laat
kennismaken met aromapotjes. Deze moeten
proberen te omschrijven wat ze ruiken.

- mond : uiteraard volgt er na de theorie de
praktijk; eindelijk proeven!!

Wanneer? Woensdag 10 november om 19u30
duur : 2,5 a 3 uur (afhankelijk van de
ambiance)

Waar? Parochiecentrum, Dahlialaan 1, 1742 SKL

Wat? 7 verschillende wijnen, een aantal aroma's uit de theorie vindt men in
deze wijnen terug. Weetjes over vinificatieproces, van alles en nog wat.

* glazen : INAO degustatieglas, deelnemers mogen het glas naar huis
meenemen.

* water om de mond en de glazen
te spoelen.

Prijs: € 10 per persoon voor KWB-
leden. € 15 voor niet-leden

Aantal deelnemers : min. 8,
maximum 24.

Inschrijven bij Patrick Lintermans,
kruidenlaan 53, 1742 skl

0476 22 21 33 of 053 67 1051

of mail: patrick.lintermans@skynet.be
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| Multicultureel koken - KWB SINT-JOZEF

Je mond en tong zijn toe aan een uitdaging! Je wil eens wat anders eten dan je
gewoon bent hier in VIaanderen. In onze buurt hier in Lombeek (jawel) wonen al
wat mensen van allochtone afkomst. We hebben een tweetal mensen bereid
gevonden om ons een gerecht van hun inheemse keuken te (laten) bereiden en te
proeven. We maken er een reeks van 4 van.

Kookles 1 : donderdag 21 oktober om 19 u -> Congolees
Kookles 2: donderdag 4 november om 19 u -> Albanees-Kosovaars
Kookles 3: donderdag 25 november om 19 u -> Marokaans

Kookles 4: donderdag 9 december om 19 u -> Afsluiter in Wereldwinkel,
Kerkstraat of in Aziatisch restaurant Liedekerke

Deelname: 10 € /avond of 35 € voor reeks (voor KWB-leden). 15 €/ avond of 50 €
[reeks (voor niet-leden). In de prijs zijn eten (volledig menu) en 1 drank voorzien.
De koks zijn Franstalig, KWB zorgt voor vertaling tijdens de kookles. Wij vragen

de deelnemers om hiervoor begrip op te brengen

Inschrijven:

(1) bij Jos Derijck, Sluisvijverstraat 28, of josderijck@telenet.be of 053/670817 en
(2) door overschrijving voor 16 oktober 2010 op KWB-rek.nr (St-Jozef) 068-
2323504-90. Vermelding: ev. KWB-lidnr + Kookles(sen) .../reeks + aantal pers.

\ In memoriam

Op 2 september ging Nadine De Wit van ons heen, dochter van ons KWB lid
Marieke Meert. Wij bieden onze innige deelneming aan.

Op 30 augustus ontviel ons lid Herman Heylens, echtgenoot van KAV-lid Fieken
Ebrard. Herman was een zeer aimabel persoon, en altijd bereid een handje toe te
steken op één van onze activiteiten. Hij was ook een zeer gerespecteerd voor zijn
engagement voor de ISDO commissie, die hij jarenlang met veel klasse voorzat.
Hij zal voor altijd in ons gedachten blijven.

Onze steun en welgemeende deelneming gaat naar Fieken, zijn kinderen Pieter en
Simon, schoondochter Kristel en zijn kleinkinderen Liam en Emma.

Heer, wij geloven dat U de Heer bent van leven en dood.
Die gedachte heeft ons hoop.
Maar als we iemand die ons dierbaar is verliezen, hebben we geen antwoord.
Laat ons Heer, ons leven in Uw handen leggen,
en leer ons telkens weer ‘Uw wil geschiede’ zeggen.
Toon Hermans
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