BESTUUR KWB - TERNAT

Dagelijks Bestuur

Ivo Claeys, Neerveldlaan 21, 1740 Ternat (02/532.24.43)

E.H. J. De Ridder, Borredam 29, Ternat (02/582.12.67) Proost.

Marc Despiegelaere, Borredam 15, Ternat (02/582.17.59), Secretaris
Luc De Waele, Boterstraat 44, Ternat (02/582.60.24)

Paul Leys, Hortensialaan 8, Ternat (02/582.38.98), Kassier

Denis Ticket, Neerveldlaan 49, Ternat (02/582.29.21), Voorzitter
Nestor Vandermotten, Heirbaan 15 Ternat, (02/582.37.70)

Wijkmeesters-Raakbedelers

Charles Chiers, Sterrelaan 31, Ternat (02/582.42.74)

Roger Decelle, ‘t Serclaesstraat 22, Ternat (02/582.50.89)
Roland De Feyter, Eikenlaan 26, Ternat (02/582.02.93)
Gilbert Dekerf, A. De Feyterstraat 78, Ternat (02/582.22.78)
Bart Despiegelaere, Eikenlaan 15, 1740 Ternat (02/581.08.78)
Herman Vierendeels, lepenlaan 22, Ternat (02/582.19.24)

Jong KWB (samen met KWB St-Jozef)

Kris De Bisschop, Kouterbaan 3 bus 1.2 9470 Denderleeuw (0468/19.55.78)
Gunter De Smet, Heidestraat 128 , 1742 Ternat (0496/92.48.36)

Guy Geenens, Sluisvijverstraat 22, 1742 Ternat (053/66.90.99)

Pascal Walschot, V. Cauwelaertstr 161,1740 Ternat (02/452.23.81)

Geert De Feyter, V.Cauwelaertstr 25, 1740 Ternat (0474/421600)

Erelid: Richard Muylaert: serviceflat nr 36 van de residentie Paepenbergh,
Fabrieksstraat 148 in Liedekerke. tel 053/666 504.
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KWB-TERNAT

Activiteitenkrantje
April 2016

Jaarthema : ““kinderen, ouders en grootouders: actief!”
Kalender 2015-2016 voor KWB — Ternat

Zondag 03/04/16 KWB-café i.s.m. KWB St-Jozef op den Bos-feesten

Zaterdag 23/04/16 Start to bee: UITGESTELD tot VOLGEND WERKJAAR
Dinsdag 03/05/16 Koken met Lieve: lenteslaatjes

Zondag 08/05/16 Moederdagontbijt t.v.v. project Manthoc in Peru

Dinsdag 07/06/16 Programmatievergadering

Zondag 26/06/16 ??? Familie uitstap naar de Marollen en luchthaven Zaventem??
Zondag 3/7/16 Familie fietstocht

Heeft ook U interesse
om lid te worden van KWB — TERNAT of van Jong KWB,
om van deze ploeg deel uit te maken of om een activiteit te organiseren
neem dan gerust contact met ons op.
Wij verwachten U.

e
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Zoals elk jaar werken we nauw samen met K.W.B St-Jozef.
We zullen maandelijks ook hun activiteiten aankondigen.

Surf ook eens naar onze prachtige website: www.kwbternat.be
Onze webmaster Wim De Vos werkt die maandelijks bij.




KWB-café op den Bos-feesten: zondag % van 8u tot 16u | ‘

Verslagje over de infoavond over gehoorschade: woensdag 9/3/16

We staan met ons KWB-pop-upwagen aan het
kruispunt Nieuwbaan — Dahlialaan. We
serveren jullie olie- of smoutebollen, waarvan
we het recept al eens hebben uitgetest:

Mogen we jullie ook verwachten?

Je kan je ideeén omtrent (nieuwe of wenselijke)
activiteiten kwijt op een ‘waslijst’. Een voorzet:
Samenaankoop van hogedrukreiniger,
autodelen, tuindelen, weggeefbeurs, wijktornooi, fotozoektocht, straatbbq,
strijkstraat ... Laat je brein en hart werken en meld het ons.

KOM EVEN LANGS OP ONZE STAND

Jorien De Vos van Aurilis bracht een boeiende uiteenzetting over de werking van
ons oor, wat is geluid, wat zijn oorzaken van gehoorstoornis, wat zijn risico’s van
(te veel) geluid ?

Een kleine test met deelnemers met een geluidssignaal oplopend van 50 Hz tot
14.000Hz toonde aan dat velen de hoge tonen niet meer horen. Dit is normaal: bij
sleet gaan de haarcellen in het slakkenhuis meer en meer platliggen en kunnen we
hoge tonen niet meer registreren.

Er werd ook toegelicht wat de wetgever voorschrijft om ons te beschermen op het
werk, maar ook wat op fuiven en feestjes verplicht is ter preventie.

Ten slotte werden de soorten hoortoestellen toegelicht: je moet eerst je gehoor
laten testen. Het allerbelangrijkste is van eerst een proef te doen van 1 maand.
Koop nooit een gehoortoestel zonder deze proefperiode!

20 deelnemers hoorden (hopelijk) wat de spreekster hen vertelde.

Uitslag van de 3° Jong KWB — Femma Quiz: 19 maart 2016

Koken met Lieve: lenteslaatjes: dinsdag 3/5/16 19u30 |

Onze vaste lesgeefster Lieve van Strijthem zal ons dit jaar “lenteslaatjes” leren
koken en serveren.
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Het gaat over lenteslaatjes als volwaardige
maaltijd.

Inschrijven is vooraf tegen ten laatste
zondag 15 nodig bij
nestor.vandermotten@telenet.be
02/582.37.70

of tel

De kosten worden de avond zelf verdeeld
over de deelnemers.

Parochiehuis Ternat 19u30.

Zaterdag 23/04: Start to bee: bouw een bijenhotel |

Wegens omstandigheden stellen wij deze activiteit uit naar het volgende werkjaar.

Een oprechte dank aan alle deelnemers die er opnieuw een fijne en sportieve
avond van gemaakt hebben.

Plaats|Maam Ploeg |Punten| % Ha,atslNa,arr Floeg |Punten S
Tonijn met Pruimen 18 | 132 | B3% 13 [Whatewver 18 |[108 [BB%
2 HE;:::F:; Oug- 12 | 123 [s1%|| 13 [Tayfun the Magic Fotion|z2 |08 [mEn
3 |De Bosklappers 14 25 | BD% 5 |Melangs partsit 0 107 [BT%
3 |De ldeale Plosg 4 128 | B0% 5 |de reisvogels 23 10T |8T%
5 |licht mentas] I I s 5 |cd&w ternat ] 07T |ETR
% |De Braamsluipers 3 128 | TE% E |Charlies and the Angels|E 02 |E4%
E |ITTERBECCA T 12 | TR 3 |D= Smarties 17 |38 523
B |Spartak Stammtisch 2 124 | TB% % |Rozenstraat bowven 20 |99 [
5 gea;-:'jizgaltui-;a g | 122 | 77a|| 21 |Had ik dot maar pewetedis |20 |EEn
10 |Kippen Zonder Kop ] 122 | TEW|| X2 fwemienn T8 43%
B Folego 21 | 113 | T1RE|| 23 |GREMARDH T T2 453
Voordefun 13 | 113 | T1%

We merken dat de laatste ploeg nog bijna de helft van de antwoorden juist had: dit
is voor ons de waardemeter om er over te waken dat wij de quiz niet te moeilijk
maken.


mailto:nestor.vandermotten@telenet.be

Enkele sfeerbeelden van de quiz - | Zaterdag 23/04: Start to bee: bouw een bijenhotel |

Wegens omstandigheden stellen wij deze activiteit uit naar het volgende werkjaar.

Zondag 26/6/ Gezinsuitstap naar de Marollen en de luchthaven in
Zaventem??

Beste mensen,
Normaal gingen we vanaf dit KWB-krantje beginnen met promotie te maken voor
deze gezinsdaguitstap.

Jullie zullen begrijpen dat wij dit even laten rusten, gezien de onverkwikkelijke en
hatelijke gebeurtenissen in Zaventem en Brussel op 22 maart jongstleden.
We bezinnen ons nog met ons bestuur wat we gaan doen: een uitstap naar een

M andere plaats, of een jaartje uitstellen?

Enkele impressies van het zeer geslaagd KWB-weekend in Mesen met 78
deelnemers

{
\
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| Feedback over actie TOK 14 |

De Tok 14-editie was een succes over de hele lijn. Het was druk, druk ... file van 9
tot 11 u om de kippen af te halen. Met de bijbestellingen kwamen we over de kaap
van 500 kippen, een record. Verdeeld over 120 bestellers, waarvan 36 KWB-leden
(zowel van afdelingen Ternat, Wambeek, als Lombeek). De minste afname was 1,
de meeste was 27 kippen. Ternat zal er wel bij varen!




Ook dat nog

125 jaar Rerum Novarum.

Circus Beweging.net op 4 mei in GC Calomba, Wijngaardstraat 1, 3070

Kortenberg.
Programma:
- 16u workshop of wandeling
- 18u Popcorn of sandwich
- 19u Inspirerend momen of actieve workshop

- 20u Spektakelprogramma: Patrick Develtere als leeuwentemmer en

woordengoochelaar.
Prettig gestoord circusgezelschap “deux sans trois
Feest met alle aanwezigen.

Inschrijven online via www.beweging.net/Brussel-Halle-Vilvoorde
Of tel 02/557 87 61

125 ideeén voor de Week van de Rechtvaardigheid

Sta met je kwb-afdeling stil rond rechtvaardigheid. Wat betekent rechtvaardigheid

voor jullie?

Hoe bekomen we, volgens jullie, meer rechtvaardigheid in je vereniging, je buurt,
ons land, de wereld? Kies één sterk, concreet voorbeeld en formuleer krachtig in
€én zin of één woord. Verf, teken, schrijf, naai, borduur, decoreer... Doe dit op het
lapje stof dat wij je bezorgen en overhandig je lapje op het Rerum Novarum feest

op woensdag 4 mei in Kortenberg.

KWB-Sportief

Volleybal ( samen met de veteranen van volleybalclub Kruikenburg)

ledere donderdag van 20.30u tot + 23.00u in de sporthal van KRUIKENBURG.
Informatie & codrdinatie : DENIS TICKET, Neerveldlaan 49, Ternat (02/582.29.21)

Baby- zwemmen

Elke Zaterdag om 9u00 of 9u30 in het zwembad van het MPI in Strijtem.

Informatie: Pascal Walschot: 02/ 452.23.81

Volleybal - Mini-voetbal

ledere vrijdag van 19u tot 20u in de zaal HORIZON Gemeenschapsschool
Informatie : BENNY VETSUYPENS, Eikenlaan 14a, 1740 Ternat (02/582.31.66).
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ten voordele van het ISDO-Project MANTHOC in Peru,
school voor werkende kinderen.

Verwen moeder en echtgenote
met een uitgebreid ontbijtbuffet,
het ideale geschenk!

In samenwerking met KWB Sint-Jozef,
het Sint-Jozefskoor en Gezinsbond met babysit.

Inlichtingen: roosdecuypere@hotmail.com of tel.: 0476 62 53 25

Inschrijven voor 1 mei via overschrijving op rek.: BE0B 9797 8722 4622 Solidariteit Peru
of inschrijven en betalen bij KWB-leden Sint-Jozef of Sint-Jozefskoor

Mededeling: Moederdagontbijt 8 mei: €12 X .............. personen

kinderen: € 6 X.....c...en
(De gezinsbond en KWB geven hun leden voor eigen rekening € 1 korting op vertoon van hun lidkaart)


http://www.beweging.net/Brussel-Halle-Vilvoorde
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