BESTUUR KWB - TERNAT

Dagelijks Bestuur

Chris Butaye, Borredam 29, 1740 Ternat (0486.61.83.98) Proost

Ivo Claeys, Neerveldlaan 21, 1740 Ternat (02/532.24.43)

Marc Despiegelaere, Borredam 15, Ternat (02/582.17.59)

Luc Dewaele, Boterstraat 44, Ternat (02/582.60.24)

Paul Leys, Hortensialaan 8, Ternat (02/582.38.98)

Nestor Vandermotten, Heirbaan 15 Ternat, (02/582.37.70)

Pascal Walschot, V. Cauwelaertstr 161,1740 Ternat (0497/60.81.14)

Wijkmeesters-Raakbedelers

Charles Chiers, Sterrelaan 31, Ternat (02/582.42.74)

Roger Decelle, ‘t Serclaesstraat 22, Ternat (02/582.50.89)

Roland De Feyter, Eikenlaan 28, Ternat (02/582.02.93)

Bart Despiegelaere, Eikenlaan 15, 1740 Ternat (02/581.08.78)
Dominiek Van de Gucht, Molenstraat 25, 1740 Ternat (02/582.01.58)
Herman Vierendeels, lepenlaan 22, Ternat (02/582.19.24)

Eric de Laat, Keizerstraat 32, Ternat (02/5827734)

Jong KWB (samen met KWB St-Jozef)

Kris De Bisschop, Kleine Groeneweg 29, 1790 Affligem (0468/19.55.78)
Gunter De Smet, Heidestraat 128 , 1742 Ternat (0496/92.48.36)

Guy Geenens, Sluisvijverstraat 22, 1742 Ternat (053/66.90.99)

Pascal Walschot, V. Cauwelaertstr 161,1740 Ternat (02/452.23.81)
Geert De Feyter, V.Cauwelaertstr 25, 1740 Ternat (0474/421600)

Erelid: Richard Muylaert: Woonzorgcentrum Van Lierde, Bellestraat 3 in Affligem
(Hekelgem) Tel: 053 66 71 37
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KWB-TERNAT

Activiteitenkrantje
Februari 2021

Jaarthema : “kinderen, ouders en grootouders: actief!”
kalender 2021 voor KWB — Ternat

Zoals elk jaar wisselen we onze activiteiten ook uit met KWB St-Jozef Lombeek

Heeft ook U interesse
om lid te worden van KWB — TERNAT of van Jong KWB,
om van deze ploeg deel uit te maken of om een activiteit te organiseren
neem dan gerust contact met ons op.
Wij verwachten U.

Datum Activiteit

Zat 30/01/2021 Winterse Griezeltocht: heel de maand februari

Do 25/02/2021 Infoavond: Veilig met de (e-)bike (KWB St_Jozef) Online webinar

Di 2/03/2021 Infoavond: stroom op je dak. Misschien online. Info volgt nog.

Za 20/03/2021 Blokjesfestival: samen lego bouwen (KWB St-Jozef)

Za 20/03/2021 Actie TOK: samen-aankoop kippen (KWB St-Jozef). Wellicht later
dan maart.

Wo 7/04/2021 Infoavond: seizoenen in de tuin

April - Mei Fietszoektocht (KWB St-Jozef)

Do 22/04/2021 “De goed nieuws show” met Bert Gabriéls (KWB St-Jozef)

Zat 24 en/of Zond 25 | Alternatief weekend in Ternat met o0.a. de gouden arm werpspelen

april / leukraak/ bezoek wijngaard

Di 4/05/2021 Infoavond: van slapen lig je toch niet wakker

Zo 27/06/2021 Familie fietstocht

Juli - Aug Fotozoektocht -wandelen 2e editie

12/07 - 17/07/2021 Lourdesbedevaart

Zat 28/08/2021 KWB jogging 2e editie
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Beste leden,

Er is licht aan het einde van de tunnel van de corona-pandemie: de uitrol van de
vaccinatie is begonnen. Maar vooraleer ieder die dit wil ingeént is, zullen er nog
een aantal maanden verstrijken.

Ook in het begin van 2021 is voorzichtigheid nog geboden.
bijeenkomsten zijn nog niet toegelaten.

Fysische

Onze winterse griezeltocht is een veilige activiteit die je gedurende de hele maand
februari in gezinsverband kunt wandelen. Wij kregen goedkeuring van het
gemeentebestuur. Maar we vragen wel met aandrang de huidige corona-
maatregelen te respecteren. M.a.w. enkel in gezinsverband of met max. 4
personen wandelen, en afstand houden! Mondmasker aandoen op drukke
plaatsen. Ook de online webinar “bike en e-bike” is coronaveilig.

Winterse Griezeltocht: van 30/01 t/m 28/02/2021

Verzilver je activiteitenbon !

In de Raak van januari staat op blz 9 je kortingsbon van 5€: vergeet die niet uit te
knippen. Het zou jammer zijn als je die bon in de loop van het jaar niet zou
verzilveren.

Omdat de toekomst momenteel nog wat onzeker oogt, en we er zeker van willen
zijn dat iedereen dit cadeau kan verzilveren, wordt de geldigheidsduur verlengd
tot 31 december 2021. De bonnen blijven dezelfde.

Stroom op je dak: dinsdag 02/03/2021. Misschien online?

Het onderwerp is brandend actueel!

Maar gezien de corona-maatregelen zijn er nog geen lesgevers van uit KWB
beschikbaar en zijn fysische bijeenkomsten voor een info-avond nog niet
toegelaten.

We zijn ook aan het bekijken of we de info-avond eventueel online kunnen
organiseren.
We houden jullie op de hoogte in de loop van de maand februari.

De winterse griezeltocht is een wandeltocht met als rode draad een griezelverhaal
voor kinderen of tieners. De deelnemers vinden tijdens de tocht op 7 verschillende
plaatsen een griezelbord. Op deze borden staat een QR-code waarmee ze telkens
een deeltje van het griezelverhaal op de smartphone kunnen beluisteren. Na elk
audiofragment krijgen de kinderen of jongeren als extraatje een opdracht die ze
onderweg kunnen vervullen. Op het einde van de wandeling hebben de
deelnemers het hele griezelverhaal gehoord.

Deze activiteit richt zich op gezinnen. De griezelborden zijn ontworpen op maat
van kinderen. De verhalen zijn dan weer opgesplitst in een verhaal voor -10

jarigen en een iets griezeliger verhaal voor +10 jarigen. De deelnemers kiezen zelf
of ze een verhaal of beide verhalen beluisteren, dit doen ze door de juiste QR-
code(s) te scannen.

Leuk weetje: de verhalen werden ingesproken door Bent Van Looy. Hij is een
Vlaamse zanger, componist en muzikant. Hij is frontman van Das Pop en jureerde
meermaals in The Voice van Vlaanderen.

Kijk hier naar een inleidend filmke met Bent Van Looy
https://drive.google.com/file/d/IW5NAK8anuRYxdBgBvCq60O53kF3-
DSI7W/view?usp=sharing

Ken je mensen die dit ook zouden willen doen? Deel dit filmpje gerust.
_ Het parcours is 4,4 km en ook
~ goed berijdbaar voor buggy’s.

De start van de wandeling is

aan het station Ternat: je

vindt daar het eerste bord op

het Stationsplein.

!‘ ‘\ Je kunt bvb met de fiets
l

WINTERSE
BERIEZELTeCHT

Met het gezin lekker griezelen

komen en je fiets in de
fietsenrekken achter laten.

YT T NN Y
Vergeet je smartphone niet!
Scan bij het eerste bord de QR-code en griezelen maar...

Op het 1° bord vind je ook een QR-code die toegang geeft tot het parcours op
Google Drive. Of print het parcours thuis uit: zie apart blad

Op het laatste bord staat een bijkomende QR-code met een kleine enquéte
daaraan gekoppeld. Laat vrijblijvend je mening achter: dan weten we ook of jullie
genoten hebben van deze tocht, en of zo een activiteit voor herhaling vatbaar is:
bvb “de paashaas is verdwenen”. De bekomen gegevens behandelen wij volgens
de GDPR-richtlijn.


https://drive.google.com/file/d/1W5NAK8anuRYxdBgBvCq6O53kF3-DSl7W/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1W5NAK8anuRYxdBgBvCq6O53kF3-DSl7W/view?usp=sharing

| Bezinning: Samenleving (uit Tussen Haakjes van beweging.net)

Wat we nu meemaken, heel de wereld zit in een experiment. Dat is echt ongezien.
(Paul Verhaeghe)

Over de hele wereld kijken mensen op een nieuwe manier naar hun buren.

Er is isolement, maar er hoeft geen eenzaamheid te zijn.

Egoisme, een nog erger virus, solidariteit is het enige medicijn tegen het virus van
diep woekerend egoisme. ( Paus Franciscus)

Kan onze zorg ook verder gaan dan enkel diegenen die meer waard zijn voor de
opbouw van een nieuwe samenleving? Welk mensbeeld geef je mee aan
jongeren, als je oude mensen gaat dumpen? Is de (zorg voor de) ketting van ons
samenleven niet zo sterk als (de zorg voor) haar zwakste schakel? ( Eddy Van Tilt)

Hoop is dat iemand zien sterven niet het laatste is. ( Geert Dedecker)

Het wordt licht als mensen zoeken naar manieren om elkaar ondanks afstand toch
heel nabij te zijn in momenten van verlies en verdriet. Het wordt licht als we in
deze alleen—zame dagen een engel zijn voor elkaar.

De groep voor wie dit het moeilijkste is, dat zijn pakweg de jongeren tussen
veertien en vijfentwintig. Door hun leeftijd willen die normaal gezien naar buiten,
hun leeftijdsgenoten opzoeken, rondhangen, allerlei dingen samendoen. Die zitten
nu bij wijze van spreken opgesloten in hun huis. Voor die groep zal het zeer zwaar
zZijn. (PaulVerhaeghe)

Zorgt corona voor een breder draagvlak voor groene maatregelen?
Laten we bidden dat we doorheen deze crisis beter zouden zien waar het in het
leven echt op aankomt. Gebed en solidariteit zijn nu onze sterkste wapens.

(Religieuze leiders van Belgié€)

Een gezonde maatschappij draagt zorg voor de gezondheid van allen. (Paus
Franciscus)

Dank zij een goede sociale zekerheid kunnen we heel wat mensen uit de armoede
houden.

‘ Infoavond: Veilig met de (e-)bike: donderdag 25/02/2021. Online webinar

Het webinar gaat door op 25 februari 2021 om 19u30 en duurt ongeveer twee uur.
Zie folder op de volgende blz.

De link via dewelke jij als deelnemer de online workshop kunnen volgen
is https://zoom.us/j/97135389223?pwd=bXIBU0Z1ZFg4S1pXTVI3TEhwTkJDUTO9

Jullie hebben hiervoor geen ZOOM-account nodig. Enkele minuten voor het begin
van de workshop klik je op de link. Vervolgens geef je je naam en voornaam op, en
word je automatisch doorgestuurd naar het webinar.

Vooraf inschrijven is noodzakelijk bij
Charlie.eylenbosch@telenet.be

Niet-leden schrijven 5 € over op KWB-rekening Lombeek: BE75 9731 3343 4951
met vermelding ‘e-bike webinar’ voor 25/02/2021


https://zoom.us/j/97135389223?pwd=bXlBU0Z1ZFg4S1pXTVI3TEhwTkJDUT09
mailto:Charlie.eylenbosch@telenet.be

online

L R

Kwb Sint-Katharina-
Lombeek

Online workshop op
25 februari 2021 om 19u30

Deelname: €5,00, leden: Gratis

Deze online workshop is geschikt voor alle fietsers.
Wat komt er allemaal aan bod? Een opfrissing van de
wegcode, nieuwe wetgeving, onderhoud, veiligheid,
de risico’s verbonden aan de hogere snelheden van
de e-bike, anticiperen bij gevaarlijke situaties, tips
om je veiligheid te verhogen als fietser en de nodige
vaardigheden.

info & inschrijven:
charlie.eylenbosch@telenet.be

www.kwb.be/rijbewijs

KWB-Sportief

Volleybal ( samen met de veteranen van volleybalclub Kruikenburg)
ledere donderdag van 20.30u tot £ 23.00u in de sporthal van KRUIKENBURG.
Informatie & codrdinatie : Eric de Laat, Ternat (02/582.77.34)

Volleybal - Mini-voetbal

1¢, 3¢ (en 5°) vrijdag van de maand, van 19u tot 20u in de zaal HORIZON
Gemeenschapsschool

Informatie : BENNY VETSUYPENS, Eikenlaan 14a, 1740 Ternat

(02/582.31.66).
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