BESTUUR KWB - TERNAT

Bestuursvrijwilligers en Raakbedelers

Bart Despiegelaere, Eikenlaan 15, 1740 Ternat (02/581.08.78)
Charles Chiers, Sterrelaan 31, Ternat (02/582.42.74)

Chris Butaye, Borredam 29, 1740 Ternat (0486.61.83.98) Proost
Domeniek Van de Gucht, Molenstraat 25, 1740 Ternat (02/582.01.58)
Eric de Laat, Keizerstraat 32 , Ternat (02/5827734)

Herman Vierendeels, lepenlaan 22, Ternat (02/582.19.24)

Geert De Feyter, V.Cauwelaertstr 25, 1740 Ternat (0474/421600)
Ivo Claeys, Neerveldlaan 21, 1740 Ternat (02/532.24.43)

Luc Dewaele, Boterstraat 44, Ternat (02/582.60.24)

Marc Despiegelaere, Borredam 15, Ternat (02/582.17.59)

Nestor Vandermotten, Heirbaan 15 Ternat, (02/582.37.70)

Paul Leys, Hortensialaan 8, Ternat (02/582.38.98)

Pascal Walschot, V. Cauwelaertstr 161,1740 Ternat (0497/60.81.14)
Roger Decelle, ‘t Serclaesstraat 22, Ternat (02/582.50.89)

Roland De Feyter, Eikenlaan 28, Ternat (02/582.02.93)

Medebestuurders lid van KWB St-Jozef

Kris De Bisschop, Kleine Groeneweg 29, 1790 Affligem (0468/19.55.78)
Gunter De Smet, Heidestraat 128 , 1742 Ternat (0496/92.48.36)
Guy Geenens, Sluisvijverstraat 22, 1742 Ternat (053/66.90.99)
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KWB-TERNAT

Activiteitenkrantje
Oktober 2023

Jaarthema : Duurzame energie
kalender 2023 voor KWB - Ternat

Zoals elk jaar wisselen we onze activiteiten ook uit met KWB St-Jozef Lombeek

Datum Activiteit

Maand oktober Doe mee aan de buurtluisteraar

Za7/10/23 Het blokjesfestival: lego bouwen

Ma 13/11/23 e-inclusie: infoavond ITSME en Payconiq : i.s.m. Gezinsbond
Ternat en Bib Ternat

Heeft ook U interesse
om lid te worden van KWB — TERNAT of van Jong KWB,
om van deze ploeg deel uit te maken of om een activiteit te organiseren
neem dan gerust contact met ons op.
Wij verwachten U.

Za 25/11/23 Zaklampenzoektocht

Opgelet: nieuwe datum, is een week later.
Vr 1/12/23 Kaartavond
Za 23/12/23 Familie Kerstfeest (ledenfeest)
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We kondigen ook in het kort de activiteiten aan van onze bevriende
verenigingen zoals Femma en de Gezinsbond.




Doe mee aan de Buurtluisteraar! In oktober.

Met de Raak van september kreeg ieder KWB-lid een scheurkalender te gebruiken
gedurende de hele maand oktober.

WELKOM BIJ DE BUURTLUISTERAAR . \!
st

De bedoeling is van onze buurt nog
bruisender te maken en als KWB mensen
bij elkaar te brengen.

Een maand lang sta je stil bij 15
verschillende thema’s in je buurt. Bij elk
thema krijg je een filmpje en een vraag.
Door je mening te delen geef je, net als
tientuizenden anderen, zicht op wat leeft in
de Vlaamse en Brusselse buurten. Je vindt in de kalender spelletjes, opdrachten
ingeleid door een B.V. en moppen om samen in het gezin plezier aan te beleven.
De BV’s die deelnemen zijn o.a. Dimitri Leue, Ronny Mosuse, Warre Borgmans,
Erhan Demerci, Axl Peleman en Ruben Van Gucht.

Hoe werkt het?

Hang je kalender op een goed zichtbare plaats, bijvoorbeeld in de keuken of de
woonkamer. Op de achterkant van elk blaadje vind je een spelletje, opdracht...

Of een QR-code die naar een filmke met een vraag die een B.V. stelt.

Scan de code en ontdek een boeiende vraag.

Wat als je geen smartphone hebt? Onder elke QR-code staat de link naar het
filmke. Typ die over in de adresbalk van je internetbrowser en je krijgt het filmke
en de bijhorende vraag te zien.

Heb je een dag geen tijd? Geen probleem, ga ermee aan de slag op het moment
dat het jou past.
Veel plezier!

Deel je resultaat naar de buurluisteraar@kwb.be

Met de antwoorden die jij en anderen geven, gaat KWB-nationaal in het voorjaar
van 2024 aan de slag.

(PS: dit is een initiatief enkel en alleen van KWB-nationaal en het is NIET gelinkt
aan één of andere politieke partij in kader van de verkiezingen in 2024. De
antwoorden worden opgeslagen in een databank, maar niet gekoppeld aan een
naam of adres).

Benieuwd naar meer achtergrond?
Surf naar www.kwb/buurtluisteraar/introvideo

Het blokjesfestival: Legobouwen. Zaterdag 7 oktober om 14u in
Parochiecentrum Dahlialaan

Lego-plezier voor jong en oud. I.s.m. de Gezinsbhond en Femma

Parochiecentrum St-jozef, Dahlialaan 1. Er is 150 kg legoblokjes voorhanden.
Inschrijven en info: veerleenguygeenens@telenet.be of 047-753-0842 (Veerle
Despiegelaere).

Deelname: 5 €/p voor leden KWB, Femma en GB. Anderen: 8 €/p. (inbegrepen 1
drank). Ter plaatse te betalen.

Einde tegen 17u.

We kijken ondertussen ook al eens naar wat de Buurtluisteraar-kalender (zie
volgend item) heeft teweeg gebracht bij jou.

Programmatie 2024.

Op 7/10 zitten de bestuursploegen van KWB St-Jozef en Ternat samen om het
programma 2024 op te maken.

Indien je een suggestie of idee hebt, stuur die dan naar
charlie.eylenbosch@telenet.be en marcenbetty.despiegelaere @skynet.be tegen
vrijdag 6/10 ten laatste.
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E-inclusie: gebruik van ITSME en Payconiq. Maandag 13 nov van 19u tot
22u, in de Bib van Ternat

Veilig autorijden en rijvaardigheid met praktische tips. Dinsdag 19 sept om
19u30 in het Parochiehuis Ternat

Aan de slag met Payconiq en It's me!

Meer en meer zijn zaken enkel nog online te doen. Inloggen met It's me, betalen
met een QR-code via Payconig... en het wordt er niet makkelijker op.

In samenwerking met KWB Ternat-Lombeek en de Gezinsbond organiseert de bib
Ternat opnieuw deze workshop zodat iedereen digitaal mee kan. En dat op je
eigen toestel!

Waar, wanneer en hoe?

- Maandag 13 november

- Van 19u tot 22u (met koffie/water tijdens en pauze in het midden)

- De workshop zelf is gratis

- Inschrijven is verplicht

- Graag die dag meenemen: Smartphone, lader, bankkaart, inlogapparaat van
de bank (het bankbakje)

Neem zeker je eigen toestel mee - Je leert alle apps installeren en gebruiken op je
eigen toestel tijdens de workshop.

Meer weten?
Vraag info aan de balie van de bibliotheek of bekijk onze activiteiten op:
https://ternat.bibliotheek.be/uit-agenda

Inschrijven via de bovenstaande link. Of via deze QR code.

Of klik op deze link: https://forms.office.com/e/ySTiksgkK2

Of bel gewoon naar Marc Despiegelaere 0475/25 42 97

Opgelet, de plaatsen zijn beperkt tot 15! De volgorde van inschrijven bepaalt of je
er kunt bijzijn.

14 KWB-leden en 1 niet-lid hingen gedurende 2 uur aan de lippen van Yves
Bullinckx: zo’n een begenadigde spreker hebben we al lang niet meer gehad op
onze info-avonden. Yves bracht de ‘leerstof’ op een zeer interactieve manier, met
een grote dosis humor.

Zijn we als iets oudere bestuurder nog rijvaardig?

Alles begint met een goede zelfevaluatie en voorbereiding van de rit, voordat we
auto instappen. Zijn we rijgeschikt? Hoe kunnen we omgaan met beperkingen:
bvb nog moeilijk over onze schouder kunnen kijken? Nemen we soms medicatie
die invloed heeft op ons rijgedrag? Plan je route op voorhand is, zeker als het
over een nieuw traject gaat. Vermijd moeilijke punten.

Tijdens het rijJden: wees je ervan bewust dat je reflexen wat trager zijn dan vroeger.
Daartegenover staat dat we patronen sneller herkennen door onze vroegere
ervaringen. En vooral, rijd preventief. Preventief is vooruitziend: schat situaties
zoveel mogelijk op voorhand in.

Dit is iets anders dan defensief rijden, en is al zeker niet (veel) te traag rijden, want
het is bewezen dat dit ook gevaarlijk is.

Een zeer geslaagde info-avond.
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Activiteiten van bevriende verenigingen

‘ Nog dit: de digidokter in de bib van de gemeente Ternat

Femma Ternat: Di 10/10 om 10u: bezoek aan Geel genot.
Ma 9 — 16 — 23 okt: Bewegen met Annabel. Meer info? veerle.qgillis@outlook.com

Gezinsbond Ternat
Blokjesfestival: lego bouwen op zaterdag 7/10 om 14u: zie programma KWB

Gezinsbond Sint-Katherina-Lombeek
Blokjesfestival: lego bouwen op zaterdag 7/10 om 14u: zie programma KWB

Fietsbieb Ternat

De Fietsbieb zet tweedehands kinderfietsen, voor kinderen tot 12 jaar, op punt
zodat je ze vervolgens tegen een vriendenprijsje kan gebruiken.

Voor € 20 fietsgeld en een waarborg van € 20, mag je één jaar lang een kinderfiets
gebruiken. Je dient vooraf een afspraak te maken via volgende link:

https://www.supersaas.nl/schedule/Fietsbieb Ternat/fietsbieb
Volgende opening: zaterdag 28 oktober van 10 tot 12 u.

. Heb je vragen over het gebruik van je computer, tablet of smartphone?
. Kan je hulp gebruiken bij het zoeken op internet, het installeren van apps
of het werken met de online catalogus van de bibliotheek?

Onze Digidokter staat klaar om je te helpen! Gratis en zonder afspraak. Breng je
eigen toestel mee, dan helpt de digidokter je rechtsreeks hierop.

Data aanwezigheid digidokter
Je vindt de digidokter in de bib, telkens van 10u tot 12 op:

. donderdag 5 oktober

. zaterdag 21 oktober

. donderdag 9 november
. zaterdag 18 oktober
Vragen?

Neem dan contact op via bibliotheekt@ternat.be

Bezinning: wellicht heb je ook een mail gekregen van kwhb Nationaal.

kwb is op zoek naar een nieuwe naam. zijn we het eens met
onderstaande stellingen?

KWB-Sportief

In een veranderende samenleving moet ook kwb regelmatig in de spiegel kijken
om relevant te blijven, en om in te spelen op noden en verwachtingen vanuit de
leden of samenleving.

We plannen in de nabije toekomst dan ook een grote verandering: om kwb dichter
bij alle mensen te brengen en ons nog meer op de kaart te zetten, gaan we op
zoek naar een nieuwe naam.

Samen met experts onderzochten we hoe niet-leden tegenover het merk en de
naam kwb staan. Dit onderzoek bracht enkele interessante vaststellingen naar
boven:

* De naam ‘kwb’ straalt niet uit waar we voor staan: hij is weinig verbindend, warm,
inspirerend, ondernemend, gedurfd.

* De k’ en ‘W zijn een duidelijke verwijzing naar de roots van kwb, maar ook
hokjes die afbakenend zijn, terwijl we net de héle buurt willen samenbrengen. Bijna
twee derde van de niet-katholieke ondervraagden vindt de ‘k’ eerder een drempel.
* Meer dan 70% van de ondervraagden kent kwb niet, maar 60% zou wel
overwegen lid te worden van een organisatie als kwb.

Daarom moeten we op zoek naar een naam en stijl die bekendheid genereert en
een troef wordt, die bestaande drempels wegneemt en die uitstraalt waar we voor
staan. Heb jij een suggestie??? Maar we vrezen dat we weinig inspraak zullen
hebben

Volleybal ( samen met de veteranen van volleybalclub Kruikenburg)
ledere donderdag van 20.15u tot 22.30u in de sporthal van KRUIKENBURG.
Informatie & codrdinatie : GUNTHER GOOSSENS, Ternat (0470 06 33 07)

Volleybal - Mini-voetbal
Vanaf nu, elke 3e vrijdag van de maand, van 19u tot 20u in de zaal HORIZON
Gemeenschapsschool

Informatie : BENNY VETSUYPENS, Eikenlaan 14a, 1740 Ternat
(02/582.31.66).
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